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Echinacea Propolis
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Infectlons des voies resplrat0|res FORMAT 60 ml|
Chaque ml contient
Echinacea purpurea racine fraiche Echinacea purpurea 1:4 202 mg Biologique
Echinacea angustifolia racine fraiche Echinacea angustifolia 1:4 50 mg Biologique
Propolis résine Propolis 1:5 1.6 mg Biologique

Glycérine végétale pure, certifiée biologique

POSOLOGIE

NOURRISSON 1-2 ANS
Consulter un praticien de la santé.

ENFANT 2-4 ANS
INTERVENTION : 0,6 ml, 4 a 6 fois par jour, maximum de 3 jours.
TRAITEMENT : 0,75 ml, 2 a 4 fois par jour.

ENFANT 5-9 ANS
INTERVENTION : 0,75 ml, 4 a 6 fois par jour, maximum de 3 jours.
TRAITEMENT : 1 ml, 2 a 4 fois par jour.

ADOLESCENT 10-14 ANS
INTERVENTION : 1,2 ml, 4 a 6 fois par jour, maximum de 3 jours.
TRAITEMENT : 1,5 ml, 2 a 4 fois par jour.

MODE D’EMPLOI

Diluer dans un peu d’eau.
Prendre 15 a 30 minutes avant les repas.

MODE D’ACTION

On emploie le glycéré Echinacea Propolis dés les premiers signes
d’une infection. Que ce soit pour un rhume ou une grippe,
il soutient I'immunité en favorisant l'activation de certaines
cellules immunitaires (macrophages, cellules NK) responsables
de neutraliser I'infection. Ce produit est antimicrobien et actif
sur plusieurs virus et bactéries. Echinacea Propolis posséde
une affinité particuliére pour le systeme respiratoire et protége
des infections des voies respiratoires. Il réduit I'incidence et la
virulence des infections respiratoires chez I'enfant en freinant le
développementinfectieux. Alors que la propolis est principalement
antimicrobienne, I'échinacea est immunostimulante et agit au
niveau des tissus. Elle inhibe I'enzyme hyaluronidase, freinant la
prolifération et la dissémination des virus et bactéries. Les actions
combinées de I'échinacea et de la propolis permettent de réduire
sensiblement la durée de l'infection ainsi que les risques de
complications.

Le glycéré Echinacea Propolis soulage efficacement les symptomes
du rhume et de la grippe. Les alkylamides, un groupe de
constituants de I'échinacea, sont anti-inflammatoires et réduisent
la congestion nasale et le mal de gorge. Toutes les infections des
voies respiratoires et de la sphere ORL bénéficient de 'usage du
glycéré Echinacea Propolis. Pour des résultats optimaux, on le
combine avec des plantes spécifiques selon la condition a traiter
afin d’obtenir une action plus ciblée.

ECHINACEA : plante médicinale trés bien documentée, la racine
d’échinacea agit principalement sur deux plans. D’une part, elle
améliore la réponse immunitaire en période d’infection. D’autre
part, elle est antimicrobienne et contribue a I’élimination des virus
et des bactéries. On emploie I'échinacea dans le traitement de tous
les types d’infections, allant de la grippe aux affections du systeme
respiratoire et de la sphere ORL. Des études ont également mis
en lumiere les propriétés anti-inflammatoires de I’échinacea,
attribuables a ses alkylamides. Elle offre donc un soulagement des
symptomes tels que le mal de gorge et I'écoulement nasal.

PROPOLIS : résine antibactérienne et antiseptique, elle est tres
efficace pour neutraliser les micro-organismes responsables des
infections. Anti-inflammatoire et analgésique, la propolis réduit
les symptémes des rhumes et grippes. Elle stimule les défenses
immunitaires et soutient I'action des autres plantes.

ASSOCIATIONS FAVORABLES
SIROP DE PLANTAIN pour la toux et l'irritation des bronches.

HYDRASTE glycéré pour les complications des rhumes et grippes.

GRIPPETHE en infusion dans les cas d’infection avec fiévre,
courbatures, fatigue et congestion.

THYM en infusion lors de catarrhe pulmonaire.

PULMONATHE dans les cas d’infection du systéme respiratoire et
de toux.

UTILISATIONS TRADITIONNELLES

Systeme immunitaire et ORL : rhume, grippe, rhinite, sinusite,
pharyngite, laryngite, mal de gorge, otite, amygdalite,
conjonctivite, infection virale.

Systeme respiratoire: bronchite, toux.

Systeme urinaire: infection urinaire.

CONTRE-INDICATIONS

Consulter un praticien de la santé si 'usage se prolonge au-dela
d’un mois, pendant la grossesse ou l'allaitement, si les symptémes
persistent ou s’aggravent, en cas d’allergie aux produits de la
ruche, aux peupliers ou au baume du Pérou.

INTERACTIONS
Consulter un praticien de
immunosuppresseurs.

la santé si vous prenez des
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Plantes fraiches biologiques du jardin.

Fabriqué selon les bonnes pratiques manufacturiéres.

SANS additif, colorant, sucre ajouté, gluten, soya ni OGM.

Kacher, végane et non irradié.
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